Higiena, toksykologia i bezpieczenstwo zywnoSci
Tematy wykladow rok akad. 2021/22
10 godz. 111 rok dietetyki

. Podstawowe pojecia i definicje z zakresu toksykologii zywnosci. Metody badan
toksycznos$ci substancji obcych, ustalanie ADI, badania epidemiologiczne.

. Przemiany substancji obcych (ksenobiotykow) W organizmie
cztowieka. Naturalne substancje obce i antyodzywcze W zywno$ci. Zanieczyszczenia
chemiczne zywosci: Azotany, azotyny, nitrozoaminy — charakterystyka,  zrédla w
zywnosci, przemiany w organizmie, toksyczno$¢ i dopuszczalne ilosci w produktach
spozywczych.

. Wielopierscieniowe weglowodory aromatyczne (WWA), chlorowane di- i trifenyle
(PCB, PCT), dioksyny, akryloamid, heterocykliczne aminy aromatyczne (HAA) —
charakterystyka, zrodta w zywnosci, toksyczno$¢ i dopuszczalne ilosci w produktach
spozywczych. Metale ciezkie (Pb, Cd, Hg, As), pestycydy - charakterystyka, zrodta w
zywnosci, toksyczno$é i dopuszczalne w produktach spozywczych.

Leki weterynaryjne, zanieczyszczenia z opakowan zywos$ci, $rodki myjace i
dezynfekujace —  zZrodta w zywnosci, toksycznos¢é.  Zanieczyszczenia  fizyczne
zywnosci: Pierwiastki promieniotworcze - charakterystyka, zroédta w zywnosci,
toksycznos$¢ 1 dopuszczalne ilosci w produktach spozywczych.
Zanieczyszczenia biologiczne zywnosci. Zatrucia pokarmowe, choroby odzwierzgce.
Mykotoksyny - charakterystyka, zrodta w zywnosci, toksycznosc i dopuszczalne ilosci
w produktach spozywczych. Dodatki do zywnosci — definicja, podziat, kryteria

stosowania, aspekty toksykologiczne.



