Instrukcja wykonania zielnika

. Kazdy student uczestniczacy w kursie botaniki farmaceutycznej w Katedrze Biologii i
Botaniki Farmaceutycznej wykonuje zielnik sktadajacy si¢ 24 gatunkéw roslin
leczniczych, bedacych przedstawicielami przynajmniej 4 rodzin botanicznych.

. Rosliny nie moga by¢ zbierane z terendéw prawnie chronionych (parki narodowe,
rezerwaty), ogrodow botanicznych i kolekcji roslinnych. Nie nalezy zbiera¢ roslin
objetych ochrong prawna (zgodnie z rozporzadzeniem Ministra Srodowiska z dnia 9
pazdziernika 2014 r. w sprawie ochrony gatunkowej roslin (Dz.U. 2014 poz. 14090), a
takze zagrozonych wygieciem (Mirek Z. i WSP., Red list of plants and fungi in Poland,
wyd. Instytut Botaniki im. W. Szafera Polskiej Akademii Nauk, Krakow 2006).

Okazy ros$lin zbierane do zielnika muszg by¢ kompletne, tzn., posiada¢ czeSci
podziemne oraz kwiaty i owoce. W przypadku roslin drzewiastych i krzewiastych
matych rozmiaréw powinny by¢ reprezentowane przez kilka okazow umieszczonych w
tym samym arkuszu zielnikowym. Nalezy zanotowaé dat¢ zbioru, lokalizacje
(miejscowos¢) oraz siedlisko (np. murawa, taka §wieza, taka wilgotna, t¢g, grad, bor
sosnowy, pole uprawne itd.)

Suszenie nalezy przeprowadzi¢ pomigdzy arkuszami papieru gazetowego, czesto
zmieniajgc gazety na suche. Okazy ro$lin o duzych rozmiarach, ktore nie mieszczg si¢
w arkuszu, nalezy zgia¢. Korzenie otrzasngé z ziemi, licie i kwiaty rozprostowac i
rozmiesci¢ w taki sposob, aby nie zachodzity na siebie. Bulwy 1 cebule nalezy podtuznie
przecig¢. Arkusze z ro$linami, poprzedzielane kilkoma warstwami suchych gazet,
obcigzy¢ 1 kontrolowac proces suszenia, aby zapobiec rozwojowi plesni. Zaplesniale
rosliny nalezy usuna¢.

. Wysuszone rosliny nalezy umiesci¢ w arkuszach zielnikowych wykonanych z szarego
papieru pakowego. Wymiary arkusza zielnikowego po ztozeniu: dlugos¢ 50 cm
szerokos¢ 32,5 cm. Z jednego dostepnego w handlu arkusza Szarego papieru o
standardowych wymiarach 100 x 130 cm bedzie otrzymac mozna 4 arkusze zielnikowe.
. Rosliny w arkuszu nalezy umiesci¢ luzem, nie przyklejajac ich w jakikolwiek sposob.

. Kazda rosling opatrzy¢ etykieta wykonang na biatym, gtadkim papierze formatu A6 (dt.
10,5 cm, szer. 14,8 cm). Na etykiecie nalezy umiesci¢ nastepujace informacje:

a. nazwa gatunku w jezyku tacinskim (binominalna) wraz z skrotem nazwiska autora

nazwy. Nie nalezy umieszcza¢ nazw bedacych synonimami obowigzujacej nazwy.
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b. nazwa polska gatunku

€. przynalezno$¢ do rodziny (nazwa tacinska)

d. stanowisko (lokalizacja geograficzna miejsca zbioru z podaniem regionu,
miejscowosci, dzielnicy miasta, oddziatu lesnego itp.)

e. siedlisko (typ fitocenozy)

f. nazwisko i imi¢ osoby ktora zebrata i oznaczyta materiat

g. data zbioru gatunku

Wzor etykiety:
Gatunek: Tussilago farfara L.
Podbiat pospolity
Rodzina: Asteraceae

Stanowisko:  Trzebnica, woj. dolnoslaskie
Okolice dworca kolejowego

Siedlisko: rumowisko

Zebrat i oznaczyt: Wiktor Zdolny

Data zbioru:  23.03.2020

Przynalezno$¢ systematyczng ro$lin oraz nomenklature taksondw nalezy okresli¢ na
podstawie ,,Klucza do oznaczania ro$lin naczyniowych Polski nizowej” Lucjana
Rutkowskiego (PWN, Warszawa 2004).

Do kazdego arkusza nalezy na kartce gladkiego, biatego papieru wykonaé¢ otowkiem
odreczny rysunek, przedstawiajacy oznaczony egzemplarz rosliny wraz z odno$nikami
dotyczacymi morfologii poszczegdlnych organdw, np. system korzeniowy wigzkowy,
ped wzniesiony, todyga czterokanciasta, ulistnienie nakrzyzlegte, liScie pojedyncze, na
ogonkach, o nasadzie sercowatej, brzegu zabkowanym, kwiaty skupione w
klosoksztaltny kwiatostan, korona dwuwargowa, kielich dwuwargowy z tarczka na
gornej tarczce itp.

Kompletny zielnik nalezy zapakowa¢ w szary papier, zwigza¢ sznurkiem, podpisac i

przynies¢ na egzamin praktyczny.



