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Sylabus na rok akademicki: 2020/2021
Cykl ksztatcenia: 2020-2025

Opis przedmiotu ksztatcenia

Nazwa PSYCHOLOGIA Grupa szczegdtowych efektéw

modutu/przedmiot | psychology ksztatcenia

u Kod grupy C | Nazwa grupy
nauki
behawioralne i
spoteczne

Wydziat Farmaceutyczny

Kierunek studiéw Analityka medyczna

Jednostka Zaktad Humanistycznych Nauk Wydziatu Farmaceutycznego

realizujgca

przedmiot

Specjalnosé

Poziom studiow

jednolite magisterskie X*
| stopnia [J

Il stopnia [

[l stopnia [
podyplomowe [

Forma studiow

X stacjonarne X niestacjonarne

Rok studiéw | Semestr [1zimowy
studidw: X letni
Typ przedmiotu X obowigzkowy
[J ograniczonego wyboru
[1 wolnego wyboru/ fakultatywny
Rodzaj przedmiotu | [] kierunkowy [ podstawowy
Jezyk wyktadowy X polski [Jangielski  [Tinny
* zaznaczy¢ odpowiednio, zamieniajac [ na X
Liczba godzin
Forma ksztatcenia
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Semestr zimowy:

Ksztatcenie
bezposrednie
(kontaktowe)




Ksztatcenie zdalne
synchroniczne

Ksztatcenie zdalne
asynchroniczne

Semestr letni:

Ksztatcenie
bezposrednie
(kontaktowe)

Ksztatcenie zdalne
synchroniczne

10

15

Ksztatcenie zdalne
asynchroniczne

Razem w roku:

Ksztatcenie
bezposrednie
(kontaktowe)

Ksztatcenie zdalne
synchroniczne

10

15

Ksztatcenie zdalne
asynchroniczne

Cele ksztatcenia: (max. 6 pozycji)
C1. Celem zajec jest przyblizenie studentom wybranych ustalen psychologii, ktére mogg

miec zwigzek z ich przysztg pracg zawodowa. Poprzez poszerzenie wiedzy z zakresu

psychologii zajecia majg stuzy¢ zwiekszeniu samoswiadomosci studentdw jako

uczestnikéw interakcji miedzyludzkich.

C.2.Zaprezentowanie studentom psychologicznych determinant zdrowia i choroby
C3.zaprezentowanie studentom psychologicznych podstaw relacji, funkcjonowania
zespotdéw ludzkich oraz potencjalnych trudnosci w komunikacji

Macierz efektéw uczenia sie dla modutu/przedmiotu w odniesieniu do metod weryfikacji

zamierzonych efektéw uczenia sie oraz formy realizacji zajeé:

Numer Metody weryfikacji
o efektu osiggniecia Forma zajeé
Numer efektu uczenia sie ) | ) . ;
przedmiotowego u‘czenla St‘udentl, ktory zalllczy modut/przedmiot zamle[rzonych . dydaktycznych
sie wie/umie/potrafi efektéw uczenia sie
kierunko (formujace i ** wpisz symbol
wego podsumowujace)
W 01 C.W6 Zna fizyczne, biologiczne i psychologiczne Kolokwium SE, SK
uwarunkowania stanu zdrowia oraz oceny . .
stanu zdrowia jednostki i populacji zaliczeniowe
Zna role stresu w etiopatogenezie i przebiegu
W 02 C.ws. chordb oraz sposoby radzenia sobie ze stresem
Zna psychologiczne i socjologiczne
W03 C.wo. uwarunkowania funkcjonowania jednostki w
spoteczenstwie
Uo1 C.Ue6. potrafi wptywaé na ksztattowanie wtasciwych Kolokwium SE, SK

postaw oraz dziatarh pomocowych i zaradczych,
a takze stosowac metody kierowania zespotem
i motywowac innych

do osiggania celu;

zaliczeniowe




uo2 C.U7 potrafi motywowac do zachowan
prozdrowotnych

U o3 C.U11 potrafi rozpoznawac¢ wiasne ograniczenia,
dokonywac¢ samooceny deficytéw

i potrzeb rozwojowych oraz planowac
aktywnos¢ edukacyjng

K01 dostrzegania i rozpoznawania wfasnych Kolokwium SE, SK
ograniczen, dokonywania samooceny . .
deficytow i potrzeb edukacyjnych; zaliczeniowe

K02 pracy w zespole, przyjmujac w nim rdzne

role, ustalajac priorytety, dbajac o
bezpieczenstwo wtasne, wspdtpracownikow i
otoczenia;

wdrazania zasad kolezeristwa zawodowego i
K03 wspotpracy w zespole specjalistéw, w tym z
przedstawicielami innych zawoddéw
medycznych, takze w $rodowisku
wielokulturowym i wielonarodowosciowym;.

** WY - wyktad; SE - seminarium; CA - ¢wiczenia audytoryjne; CN - ¢wiczenia kierunkowe (niekliniczne); CK - ¢wiczenia kliniczne; CL -¢wiczenia
laboratoryjne; CM — ¢wiczenia specjalistyczne (mgr); CS - ¢éwiczenia w warunkach symulowanych; LE - lektoraty; zajecia praktyczne przy
pacjencie - PP; WF - zajecia wychowania fizycznego (obowigzkowe); PZ- praktyki zawodowe; SK — samoksztatcenie, EL- E-learning.

Prosze oceni¢ w skali 1-5 jak powyzsze efekty lokujg panstwa zajecia w dziatach: przekaz wiedzy,
umiejetnosci czy ksztattowanie postaw:

Wiedza: 4

Umiejetnosci: 4

Kompetencje spoteczne: 3

Naktad pracy studenta (bilans punktéw ECTS):

Forma naktadu pracy studenta Obcigzenie studenta (h)
(udziat w zajeciach, aktywnos¢, przygotowanie itp.)

1. Godziny kontaktowe:

2. Godziny w ksztatceniu zdalnym (e-learning) 10
3. Czas pracy wtasnej studenta (samoksztatcenie): 15
Sumaryczne obcigzenie pracy studenta 25
Punkty ECTS za modut/przedmiot 1
Uwagi

Tresé zaje(:: (prosze wpisa¢ hastowo tematyke poszczegdlnych zaje¢ z podziatem na forme zaje¢ dydaktycznych,

pamietajac, aby przektadata sie ona na zamierzone efekty uczenia sie)

Wyktady
1.
2.
3.

Seminaria

=

Psychologia jako nauka — wprowadzenie.

Procesy kognitywne.

Gtéwne nurty mysli psychologicznej; psychologia jako nauka akademicka i stosowana;
Wspadtczesne nurty psychologii.

Autoprezentacja; postrzeganie siebie, komunikacja werbalna i niewerbalna

zasady efektywnego komunikowania.

Psychologiczne aspekty zdrowia i choroby.

Psychologia emociji

Psychologia stresu.

W NOWULRAWN




10. Sposoby radzenia sobie ze stresem

Cwiczenia

Literatura podstawowa: (wymienic¢ wg istotnosci, nie wiecej niz 3 pozycje)

1. Zimbardo G. P., Ruch F. L., Psychologia i zycie, Warszawa 1999 (i pdzniejsze wydania);
Literatura uzupetniajgca i inne pomoce: (nie wiecej niz 3 pozycje)

1. Ciccarelli, J.N. White, Psychologia, Poznan 2016;

2. Bishop G.D., Psychologia zdrowia, Wroctaw 2007;

3. Jakubowska-Winiecka A., Wtodarczyk D., Psychologia w praktyce medycznej, Warszawa 2007

Wymagania dotyczgce pomocy dydaktycznych: (np. laboratorium, rzutnik multimedialny, inne...)
Sala seminaryjna, projektor multimedialny, gtosniki. W przypadku ksztatcenia zdalnego
wymagany bedzie dostep do internetu i sprzet elektroniczny umozliwiajgcy
uczestnictwo w zajeciach zdalnych.

Warunki wstepne: (minimalne warunki, jakie powinien student spetnic¢ przed przystgpieniem do
modutu/przedmiotu): Wiedza ogdlna z zakresu szkoty sredniej

Warunki uzyskania zaliczenia przedmiotu: (okreslic forme, kryteria i warunki zaliczenia zajec
wchodzacych w zakres  modutu/przedmiotu, zasady dopuszczenia do egzaminu koricowego
teoretycznego i/lub praktycznego, jego forme oraz wymagania jakie student powinien spetni¢ by go
zda¢, a takze kryteria na poszczegdlne oceny) UWAGA! Warunkiem zaliczenia przedmiotu nie
moze by¢ obecnosc na zajeciach

Aktywny udziat w zajeciach, test zaliczeniowy (mozliwe do zdobycia 24 pkt)

W przypadku odwotania zaje¢ z przyczyn niezaleznych od studentdw, na ich wniosek zajecia bedg
przeprowadzone w innym terminie uzgodnionym z osobg prowadzacy zajecia Lub studenci
wykonajg dodatkowg prace w ramach samoksztatcenia

Ocena: Kryteria zaliczenia przedmiotu na ocene:

Bardzo dobra (5,0)

Ponad dobra (4,5)

Dobra (4,0)

Dos¢ dobra (3,5)

Dostateczna (3,0)

Kryteria zaliczenia przedmiotu na zaliczenie (bez oceny)

zaliczenie 14 pkt z testu na 24 pytania (61%)

Ocena: Kryteria oceny z egzaminu:

Bardzo dobra (5,0)

Ponad dobra (4,5)




Dobra (4,0)

Dosc¢ dobra (3,5)

Dostateczna (3,0)

Nazwa jednostki prowadzacej przedmiot:

Zaktad Humanistycznych Nauk Wydziatu
Farmaceutycznego,

Adres jednostki:

ul. Borowska 211 A, 50-556 Wroctaw,

Numer telefonu:

Tel./fax 71 784 05 24,

E-mail:

mateusz.dasal@umed.wroc.pl.

Osoba odpowiedzialna za przedmiot
(koordynator):

Mateusz Dasal

Numer telefonu:

Tel./fax 71 784 05 24

E-mail:

mateusz.dasal@umed.wroc.pl

Wykaz os6b prowadzacych poszczegdlne zajecia:

— n
. . Stopieri / tytu . Wykonywany Forma
Imieg i nazwisko: naukowy lub Dyscyplina naukowa: ; e
zawéd: prowadzenia zajec:
zawodowy:
Mateusz Dasal Dr nauki o religii i nauczyciel seminarium -
kulturze akademicki konwersatoriu
m
Aleksandra Dr etnologia/historia | nauczyciel seminarium —
Szlagowska akademicki konwersatoriu
m

Data opracowania sylabusa

Imie i nazwisko autora (autoréw) sylabusa:

Mateusz Dasal

Podpis Kierownika jednostki prowadzacej zajecia

Podpis Dziekana wydziatu zlecajacego przedmiot:


mailto:mateusz.dasal@umed.wroc.pl

