Temat kursu:
WPLYW CZYNN IK()W FIZJOLOGICZNYCH I PATOLOGICZNYCH
NA DZIALANIE LEKOW (INDYWIDUALIZACJA FARMAKOTERAPII)

Cel kursu: Uaktualnienie i poglebienie wiedzy o wptywie réznych czynnikoéw fizjologicznych
(np. wiek, cigza, laktacja, wysitek fizyczny) 1 patologicznych na dziatanie leku.

Zakres wiedzy bedacej przedmiotem kursu:

1. Wplyw wieku na dziatanie lekow:

Farmakoterapia u dzieci: odrebnosci fizjologiczne, zmiany farmakokinetyki i dziatania lekéw u
dzieci w poréwnaniu z osobami dorostymi, obliczanie dawek lekow u dzieci.

2. Wptyw wieku na dziatanie lekow:

Farmakoterapia u os6b w starszym wieku: fizjologiczne mechanizmy procesow starzenia, losy
lekow w organizmie i wlasciwosci farmakodynamiczne lekéw u 0s6b w starszym wieku, leki o
zwigkszonym ryzyku wystgpienia powiktan u o0sob w podesztym wieku, wskazowki
terapeutyczne, wedlug ktérych nalezy zmniejsza¢ dawki lekéw u osob starszych, zasady i1
srodki ostroznosci, ktore powinny by¢ przestrzegane w czasie prowadzenia farmakoterapii u
0sO6b w podesztym wieku.

3. Farmakoterapia w okresie cigzy:

Odmiennosci  fizjologiczne rosnacego organizmu, wplyw cigzy na wlasciwosci
farmakokinetyczne i farmakodynamiczne lekow, niepozadane dziatania lekow, podziat lekow
ze wzgledu na ryzyko szkodliwego dzialania na ptdd, zagadnienia dotyczace stosowania
wybranych grup lekoéw (przeciwbakteryjnych, dzialajacych na os$rodkowy uktad nerwowy,
przeciwbolowych, wptywajacych na uktad krzepnigcia, sercowo-naczyniowych i
moczope¢dnych, hormonalnych) w okresie cigzy, $rodki ostrozno$ci, ktore powinny by¢
przestrzegane podczas stosowania lekow u kobiet w cigzy.

4. Farmakoterapia a karmienie piersig:

Stosowanie ~ wybranych  grup lekéw  (przeciwbakteryjnych,  przeciwwirusowych,
przeciwgrzybiczych, dziatajacych na OUN, wptywajacych na uktad krzepnigcia, nasercowych,
hipotensyjnych, moczopednych, przeczyszczajacych, przeciwbiegunkowych,
przeciwwrzodowych, hormonalnych) u kobiet karmigcych, leki wzglednie 1 bezwzglednie
przeciwwskazane do stosowania podczas karmienia piersia, wplyw alkoholu (etanolu) i
nikotyny na karmionego oseska, zasady dotyczace karmienia piersig przez matki zazywajace
leki.

5. Indywidualizacja farmakoterapii u os6b prowadzacych aktywny tryb zycia: wptyw wysitku
fizycznego na dziatanie lekow.

Umiejetnos$¢ przewidywania wptywu wysitku fizycznego na farmakokinetyke i dawkowanie
lekow.

6. Optymalizacja farmakoterapii w otylosci 1 stanach niedozywienia: odmiennosci dziatania
lekow.

Przewidywanie wptywu otylodci 1 stanéw niedozywienia na wtasciwos$ci farmakokinetyczne i
farmakodynamiczne stosowanych lekow.

7. Zmiany dziatania lekéw uwarunkowane zaburzeniami ich kinetyki w stanach
patologicznych i w chorobach wspotistniejagcych (polipragmazja - interakcje). Modyfikacja
schematow dawkowania lekéw w stanach patologicznych.

Kierownik kursu: prof. dr hab. Anna Wiela-Hojenska

Czas trwania kursu: 15 godzin



Termin szkolenia: do uzgodnienia, w zaleznosci od liczby zgtoszen
Koszt szkolenia: 24 zl/godz.

Forma zaliczenia kursu: sprawdzian testowy

Liczba pkt. edukacyjnych: 15 pkt

Zgloszenia na kursy przyjmowane sa w:

Studium Szkolenia Podyplomowego Wydziatu Farmaceutycznego
tel. 71 78 40 352, tel./ fax. 71 78 40 353
farmstud@umed.wroc.pl



mailto:farmstud@umed.wroc.pl

