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Razem w roku:

60

150

210

Cele ksztatcenia: (max. 6 pozycji)
C1. Zaznajomienie ze specjalistyczng wiedza o grupach lekéw stosowanych w réznych schorzeniach i

zasadami racjonalnej terapii
C2. Poznanie ogolnych pojec i zagadnien z zakresu farmakodynamiki i farmakokinetyki

C3. Wyksztatcenie umiejetnosci postugiwania sie wiedzg dotyczaca nazewnictwa, dawkowania,
punktéw uchwytu i mechanizmoéw dziatania fekéw
C3. Zapoznanie ze wskazaniami i przeciwwskazaniami do stosowania poszczegolnych grup lekéw.
C4. Zaznajomienie z czynnikami wptywajacymi na dziatanie lekéw, wzajemnymi oddziatywaniami

pomiedzy lekami i interakcjami lekdw z pozywieniem.

Macierz efektow ksztatcenia dla modutu/przedmiotu w odniesieniu do metod weryfikacji
zamierzonych efektéw ksztalcenia oraz formy realizacji zajeé:

Numer efektu
ksztatcenia
przedmiotowego

Numer efektu
ksztatcenia
kierunkowego

Student, ktéry zaliczy modut/przedmiot
wie/umie/potrafi

Metody weryfikacji
osiggniecia
zamierzonych efektow
ksztatcenia (formujace i

Forma zaje¢
dydaktycznych

** wpisz symbol

podsumowujace)
w01 D.W12 Objasnia podstawowe pojecia i Prezentacja WY, CN,SK
zagadnienie zwigzane z multimedialna
dziataniem lekdw. indywidualna.
Zaliczenia
W 02 D.W13 Identyfikuje czynniki wptywajgce | czgstkowe w
na dziatanie lekow. formie ustnej i
pisemnej.
w03 D.wi14 Definiuje czynniki dziedziczne Egzamin pisemny.
wptywajgce na skutecznosé i
bezpieczenstwo stosowanych
lekow.
w04 D.W15 Okresla drogi podawania i
dawkowanie lekéw.
W 05 D.W16 Okresla punkty uchwytu i
mechanizmy dziatania lekéw.
W 06 D.w17 Objasnia komodrkowe i

molekularne mechanizmy
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dziatania lekdw.

w 07 D.W18 Przedstawia wiasciwosci
farmakologiczne poszczegdinych
grup lekdw.

W08 D.W19 Wymienia wskazania i
przeciwwskazania dla
poszczegdlnych grup lekow.

W 09 D.W20 Przedstawia dziatania
niepozadane swoiste dla leku i
zalezne od dawki.

w10 D.w21 Klasyfikuje dziatania niepozadane.

wil D.W22 Rozpoznaje problemy
wzajemnego oddziatywania
miedzy lekami oraz miedzy lekami
a produktami spozywczymi.

W12 D.w23 Wyjasnia zasady prawidiowego
kojarzenia lekéw.

w13 D. W24 Analizuje mozliwosci unikania
niekorzystnych interakciji.

W14 D.W25 Przedstawia zasady
monitorowania dziatan
niepozadanych.

Uo1 D.U10 Uzasadnia wptyw czynnikéw Prezentacja WY, CN,SK
dziedzicznych na skutecznosc i multimedialna
bezpieczenstwo lekdw. indywidulana.

Rozwigzywanie
zadan

U 02 D.U11 Uzasadnia wtasciwosci problemowych.
farmakologiczne leku w oparciu o | Analiza
punkt uchwytu i mechanizm przypadkow.
dziatania. Ocena

zaangazowania w

Uo3 D.U 12 Przewiduje wystapienie dziatania | dyskus;ji.
niepozadanego, w zaleznosci od Zaliczenia
dawki i drogi podania leku. czastkowe w

formie ustnej i

U 04 D.U13 Wymienia wskazania i pisemnej.
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U 05

U 06

Uo7

U.08

u.09

U.10

U.11

u.12

u.13

U.14

D.U14

D.U15

D.U16

D.U17

D.U18

D.U44

D.U46

D.U47

D.U48

D.U49

przeciwwskazania dla

poszczegolnych grup lekow;

Uzasadnia korzysci wynikajgce ze
stosowania leku ztozonego.

Wskazuje przyczyny i skutki
interakcji miedzy lekami oraz
miedzy lekami a pozywieniem.

Przewiduje skutki niekorzystnych
interakcji i im zapobiega.

Wykorzystuje nabyte wiadomosci
z fizjologii, patofizjologii,
mikrobiologii, immunologii,
farmakokinetyki oraz chemii
lekéw do zrozumienia
mechanizméw dziatan
hiepozadanych oraz interakcji
lekowych.

Udziela informacji o dziataniu
leku w sposéb zrozumiaty dla
pacjenta.

Doradza w zakresie wtasciwego
dawkowania oraz przyjmowania
leku.

Wspotdziata w zakresie
bezpieczenstwa i skutecznosci
farmakoterapii.

Udziela informacji o mechanizmie
dziatania, wtasciwo$ciach
farmakologicznych i dziataniu
niepozadanym leku.

Przewiduje wystgpienie dziatania
niepozadanego leku.

Zapobiega interakcjom miedzy
lekami oraz miedzy lekami a
pozywieniem.

Egzamin pisemny.
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U.15 D.U50 Monitoruje dziatania
niepozgdane lekow.

U.16 D.U51 Przekazuje zdobyte wiadomosci z
zakresu farmakologii w sposéb
zrozumialy dla pacjenta.

u.17 D.U52 Wspdtpracuje z lekarzem w celu
wyboru wtasciwego leku.

K01 Ma nawyk pogtebiania wiedzy z | Obserwacja przez CN
wykorzystaniem dodatkowych prowadzacego
zrodet informaciji o lekach. zajecia.

K 02 Aktywnie uczestniczy w pracach
zespotowych.

** WY - wyktad; SE - seminarium; CA - ¢wiczenia audytoryjne; CN - ¢wiczenia kierunkowe (niekliniczne); CK - éwiczenia
kliniczne; CL -¢wiczenia Jaboratoryjne; CM — ¢wiczenia specjalistyczne (mgr); CS - ¢wiczenia w warunkach symulowanych; LE -
lektoraty; zajgcia praktyczne przy pacjencie - PP; WF - zajgcia wychowania fizycznego (obowiazkowe); PZ- praktyki zawodowe;
SK ~ samoksztatcenie, EL- E-learning.

Proszg ocenic¢ w skali 1-5 jak powyzsze efekty lokujg panstwa zajecia w dziatach: przekaz wiedzy,
umiejetnosci czy ksztattowanie postaw:

Wiedza: 5

Umiejetnosci: 4

Kompetencje spoteczne: 3

Naktad pracy studenta (bilans punktéw ECTS):ia

Forma naktadu pracy studenta Obcigzenie studenta (h)
(udziat w zajeciach, aktywnos¢, przygotowanie itp.)

1. Godziny kontaktowe: 210

2. Czas pracy wtasnej studenta {(samoksztatcenie): 210

Sumaryczne obhcigzenie pracy studenta 420

Punkty ECTS za modut/przedmiotu 14

Uwagi

Tres¢ zajeé: {proszg wpisa¢ hastowo tematyke poszczegdinych zajgé z podziatem na forme zajec dydaktycznych,
pamigtajac, aby przektadala sie ona na zamierzone efekty ksztatcenia)

Wyktady

Semestr zimowy
1. Allopatia i homeopatia. Historia farmakologii we Wroctawiu.
2. Podstawowe pojecia zwigzane z dziataniem lekéw. Posologia.
3. Farmakologia rozwojowa.
4. Leki uktadu autonomicznego | — parasympatykomimetyki.
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Leki uktadu autonomicznego Il — parasympatykolityki.

Leki uktadu autonomicznego Ill — sympatykomimetyki.

Leki uktadu autonomicznego IV — sympatykolityki.

Spazmolityki. Tlenek azotu.

Inhibitory konwertazy angiotensyny i sartany - rola we wspotczesnej terapii.

. Spazmotoniki. Autakoidy. Leki przeciwhistaminowe i przeciwserotoninowe.
. Leki znieczulenia miejscowego.

. Nieopiodowe leki przeciwbolowe — niesteroidowe leki przeciwzapalne.

. Opioidowe leki przeciwbdlowe.

. Leki zwiotczajgce. Leki w premedykacji i neuroleptanalgezja.

15.

Leki znieczulenia ogdlnego.

Semestr letni

1. Leki uktadu krzepniecia I: Leki hamujace krwawienie.
2. Leki ukfadu krzepnigcia II: Leki przeciwzakrzepowe i przeciwptytkowe .
3. Glikokortykosteroidy i mineralokortykosteroidy.
4. Meskie hormony ptciowe. Anaboliki.
5. Zenskie hormony piciowe. Srodki antykoncepcyjne i HTZ.
6. Leki pobudzajgce i hamujace wydzielanie zotagdkowe.
7. Leki przeciwwymiotne. Leki w leczeniu zaparé. Leki przeciwbiegunkowe.
8. Leki uktadu oddechowego.
9. Leki moczopedne.
10. Leki przeciwarytmiczne. Glikozydy nasercowe.
11. Leki nasenne i uspokajajace, leki anksjolityczne.
12. Leki przeciwpadaczkowe.
13. Leki przeciwdepresyjne.
14. Leki antypsychotyczne.
15. Farmakologia witamin i soli mineralnych.
Seminaria
1.
2.
3.
Cwiczenia

Semestr zimowy

1.

Przedmiot i zadania farmakologii. Pochodzenie i nazewnictwo lekéw; leki biologiczne.
Poszukiwania i badania nowych lekéw. Leki oryginalne i odtwdrcze. Biodostepnosé i
bioréwnowaznosé.

Rodzaje dziatan lekéw (miejscowe — ogdine, osrodkowe - obwodowe, wybidrcze - niewybidrcze,
odwracalne - nieodwracalne, przyczynowe - objawowe).

Farmakodynamika: punkty uchwytu i mechanizmy dziatania lekéw (teoria receptorowa,
przekaZniki pierwszego i drugiego rzedu, zmiany adaptacyjne receptoréw, kanaly jonowe,
systemy  transportowe, mechanizm  biochemiczny i fizykochemiczny dziatania
lekéw).Wskazania i przeciwwskazania do stosowania lekéw.

Dziafania niepozadane lekéw — klasyfikacja dziatari niepozgdanych, dziatania niepozadane
swoiste dla leku i zalezne od dawki, dziatanie embriotoksyczne i teratogenne lekdw,

karcynogeneza polekowa, lekozaleznosé.
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10.

11.

12.

13.
14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

23.

24,

25.

26.

Drogi podawania lekdw.

Losy leku w ustroju {(LADME). Farmakokinetyka: kompartment, stata eliminacji, biologiczny
okres péitrwania, objetos¢ dystrybucji, klirens leku, kumulacja leku, stan stacjonarny.

Dawka, rodzaje dawek, schematy dawkowania, zasady dawkowania u dzieci i ludzi starszych.
Czynniki wptywajgce na dziatanie lekow: stan fizjologiczny, stany patologiczne, genotyp;
idiosynkrazja, zjawiska tachyfilaksji i tolerancji, kumulacja leku. Chronofarmakologia.

Interakcje lekéw: rodzaje interakcji pomiedzy lekami (farmaceutyczne, farmakokinetyczne,
farmakodynamiczne), preparaty zlozone, interakcje lekdw z zywnoscia, interakcje lekow z
zanieczyszczeniami Srodowiskowymi,

Ogdélne zasady chemioterapii - podstawowe pojecia dotyczace chemioterapii
(antybiotykoterapii). Podziat chemioterapeutykéw ze wzgledu na mechanizm, zakres i typ
dziatania. Aktywnos$¢ przeciwbakteryjna, opornosé drobnoustrojéw. Zasady chemioterapii
ogdlnej i miejscowej. Wskazania do chemioterapii skojarzonej, zasady kojarzenia
chemioterapeutykdw. Podstawowe wskazniki PK/PD stosowane w antybiotykoterapii.
Antybiotyki B-laktamowe: penicyliny - penicylina benzylowa i je] odmiany do stosowania
pozajelitowego, penicyliny wchtaniane po podaniu doustnym (fenoksymetylopenicylina,
penicyliny oporne na dziatanie [3 - laktamaz), penicyliny o rozszerzonym zakresie dziatania,
penicyliny dziatajgce na pateczki Pseudomonas aeruginosa.

Antybiotyki B-laktamowe: cefalosporyny, monobaktamy, karbapenemy; inhibitory B - laktamaz
i preparaty ztozone zawierajace inhibitory (3 - laktamaz.

Antybiotyki makrolidowe, linkozamidy, ketolidy, streptograminy.

Oksazolidynony, antybiotyki aminoglikozydowe, polimyksyny, antybiotyki gliko- i
lipopeptydowe, tetracykliny, chloramfenikol.

Sulfonamidy, pochodne nitroimidazolu i nitrofuranu. Chinolony i fluorochinolony.

Leki przeciwgruilicze, przeciwpierwotniakowe, przeciwwirusowe.

Leki przeciwgrzybiczne, leki przeciwrobacze, srodki odkazajace.

Chemioterapia chordb nowotworowych.

Praktyczne rozwigzywanie zadan testowych 1.

Leki uktadu przywspoiczulnego - parasympatykomimetyki: estry choliny, alkaloidy
cholinomimetyczne, inhibitory esterazy acetylocholinowe]. Rodzaje cholinoesteraz.

Leki uktadu przywspétczulnego - parasympatykolityki: naturalne, pdtsyntetyczne, syntetyczne.
Leki ukfadu wspdiczulnego - aminy katecholowe (naturaine: noradrenalina, adrenalina,
dopamina, syntetyczne: dopeksamina, dobutamina, izoprenalina) - biosynteza amin
katecholowych, dziatanie na receptory adrenergiczne, efekty farmakologiczne i zastosowanie.
Leki ukfadu wspotczulnego - sympatykomimetyki: o-adrenergiki, B-adrenergiki, o-, B-
adrenergiki.

Leki uktadu wspdtczulnego - sympatykolityki: ca-adrenolityki, B-adrenolityki (selektywno$é,
dziatania niepozgdane, wskazania, przeciwwskazania), o-, B-adrenolityki, sympatolityki:
antyadrenergiki i spaczajagce synteze amin katecholowych (mechanizm dziatania i
zastosowanie). Srodki dziatajgce na zwojowe uktadu autonomicznego: nikotyna i leczenie
zaleznosci nikotynowej.

Autakoidy: histamina i leki przeciwhistaminowe | i il generacji (réznice, wskazania do
stosowania, dziatania niepozadane i interakcje).

Autakoidy: serotonina, agonisci i antagonisci receptoréw serotoninowych. Leki stosowane w
migrenie. Autakoidy peptydowe: angiotensyna (leki wptywajgce na uktad RAA), bradykinina.
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27. Autakoidy: prostaglandyny, trmboksany, leukotrieny: zastosowanie prostaglandyn i ich
analogow w lecznictwie; leki antyleukotrienowe; leki hamujace kaskade kwasu
arachidonowego.

28. Praktyczne rozwigzywanie zadan testowych 2

29. Tlenek azotu. Leki wptywajgce na uktad arginina — NO. Leki stosowane w zaburzeniach wzwodu.

30. Odrabianie ¢wiczen. Poprawa zaliczen.

Semestr letni

1. Nieopioidowe leki przeciwhdlowe: leki z grupy niesteroidowych lekéw przeciwzapalnych
(NLPZ), paracetamol, flupirtyna, nefopam. Leki przeciwgorgczkowe. Farmakoterapia choréb
reumatycznych

2. Opioidowe leki przeciwbdlowe i ich antagonisci: zasady leczenia bolu, mechanizm dziatania
opioidowych lekéw przeciwbolowych, dziatania niepozgdane, interakcje i przeciwwskazania.

3. Lekistosowane w niedokrwistosciach: mechanizmy dziatania, dziatania niepozadane i
interakcje.

4. Hormony ptciowe i wywodzgce sie z nich leki. Hormonalne $rodki antykoncepcyjne: mechanizm
dziatania, dziatania niepozadane i przeciwwskazania. Hormonalna terapia zastepcza.

5. Farmakoterapia chordb przewodu pokarmowego: leki stosowane w chorobie wrzodowe;j
zotadka i dwunastnicy - hamujgce wydzielanie kwasu solnego: antagonisci receptorow
histaminowych H,, inhibitory pompy protonowej; leki ostaniajgce. Leczenie zakazenia H. pylori.
Leki neutralizujace. Leki i srodki wrzodotworcze.

6. Farmakoterapia choréb przewodu pokarmowego: leki przeczyszczajace i zapierajgce, leki
stosowane w chorobie refluksoweji zespole jelita nadwrazliwego.

7. Farmakoterapia choréb przewodu pokarmowego: leki przeciwwymiotne, zéiciopedne i
20tciotworcze.

8. Farmakoterapia choréb uktadu oddechowego: leki wykrztusne i sekretolityczne — podziat,
punkty uchwytu dziatania lekéw wykrztusnych, zastosowanie; leki przeciwkaszlowe (dziatajace
osrodkowo, dziatajgce obwodowo): zastosowanie, przeciwwskazania do stosowania lekow
przeciwkaszlowych.

9. Farmakoterapia choréb uktadu oddechowego: choroba przeziebieniowa i jej leczenie;
preparaty ziozone.

10. Farmakoterapia choréb ukfadu oddechowego: leki stosowane w dychawicy oskrzelowe;j - leki o
dziataniu przeciwzapalnym, leki rozszerzajgce oskrzela; leki stosowane w przewlektej
obturacyjnej chorobie ptuc.

11. Leki moczopedne. Ogélne zasady leczenia niewydolnosci migénia sercowego z uwzglednieniem
aktualnych wytycznych. Grupy lekéw stosowane w niewydolnoéci mieénia sercowego.

12. Leki przeciwarytmiczne: mechanizm dziatania i podziat.

13. Zasady leczenia nadcisnienia tetniczego krwi. Gtéwne grupy lekéw hipotensyjnych i dodatkowe
leki; leczenie skojarzone; preparaty ztozone. Leki podwyzszajgce cisnienie tetnicze krwi.

14. Leki stosowane w chorobie niedokrwiennej migsnia sercowego.

15. Leki stosowane w zaburzeniach krazenia obwodowego.

16. Leki stosowane w hiperlipidemiach. Farmakoterapia otytosci.

17. Farmakodynamika lekdw wptywajacych na metabolizm weglowodandw: klasyfikacja cukrzycy i
zasady jej leczenia; insulina: rodzaje insulin, dziatania niepozadane insulinoterapii.

18. Farmakodynamika lekéw wptywajgcych na metabolizm weglowodandw: doustne leki
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Zatacznik nr 5
UNIWERSYTET MEDYCZNY do Uchwaty Senatu Uniwersytetu Medycznego

IM. PrasTow SLASKICH WE WROCELAWIU we Wroclawiu nr 1630
z dnia 30 marca 2016 r.

przeciwcukrzycowe — mechanizm dziatania, dziatania niepozadane i interakcje; leki
inkretynowe.

19. Praktyczne rozwigzywanie zadan testowych 3

20. Srodki znieczulenia ogélnego: anestetyki wziewne i infuzyjne. Premedykacja.
Neuroleptoanalgezja

21. Leki przeciwpadaczkowe: leki starej i nowej generacji: mechanizm dziatania, dziatania
niepozadane iinterakcje.

22. Leki stosowane w chorobach Parkinsona i Alzheimera. Leki stosowane w stwardnieniu
rozsianym.

23. Leki stosowane w zburzeniach snu: rodzaje zaburzen snu, leki nasenne — mechanizm dziafania,
dziatania niepozadane, interakcje i przeciwwskazania.

24. Leki psychotropowe: rodzaje zaburzen psychicznych, neuroprzekazniki OUN, mechanizm
dziatania lekow psychotropowych. Neuroleptyki: klasyczne i atypowe.

25. Leki psychotropowe: anksjolityki — pochodne benzodiazepiny, czesciowi agonisci receptora 5-
HT1a i inne leki stosowane w zaburzeniach lekowych.

26. Leki psychotropowe: leki przeciwdepresyjne - podziat lekéw przeciwdepresyjnych.
Tréjpierscieniowe leki przeciwdepresyjne. Selektywne inhibitory wychwytu zwrotnego
serotoniny i noradrenaliny. Selektywne inhibitory wychwytu zwrotnego serotoniny.
Selektywne inhibitory wychwytu zwrotnego noradrenaliny. Inhibitory MAQ i inne leki
przeciwdepresyjne.

27. Substancje mineralne: wapn i preparaty wapnia, potas i preparaty potasu, leki prowadzace do
hipo- lub hiperkaliemii, magnez i preparaty magnezu. Leki stosowane w osteoporozie.

28. Praktyczne rozwigzywanie zadan testowych 4.

29. Leki OTC wykorzystywane jako srodki odurzajgce. Wplyw lekdw na zdolno$é prowadzenia
pojazdow. Interakcje lekdw z alkoholem etylowym. Leczenie zalezno$ci alkoholowe;j

30. Odrabianie ¢wiczen. Poprawa zaliczen.

Inne
1.
2,
3.
itd....
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