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UNIWERSYTET MEDYCZNY

IM. P1ASTOW SLASKICH WE WROCLAWIU

Razem w roku: 105

Cele ksztatcenia: (max. 6 pozycji)

C1. Zdobycie wiedzy na temat podstaw anatomii prawidtowej cztowieka (anatomii uktadéw)

C2. Poznanie elementéw anatomii funkcjonalnej i rozwojowej oraz zrozumienie wspéfzaleznosci
miedzy budowg i funkcjg organizmu w warunkach zdrowia i choroby.
C3.Poznanie nowoczesnych metod diagnostycznych obrazowania struktur anatomicznych (Rtg, USG,

NMR, TK itp.).

C4.Nabycie umiejetnosci tgczenia struktur anatomicznych z ich funkcjg oraz z niektérymi problemami

klinicznymi.

C5. Nabycie umiejetnosci postugiwania sie nazewnictwem anatomicznym

Macierz efektow ksztatcenia dla modutu/przedmiotu w odniesieniu do metod weryfikacji

zamierzonych efektéw ksztatcenia oraz formy realizacji zajec:

Numer efektu
ksztatcenia
przedmiotowego

Numer efektu
ksztatcenia
kierunkowego

Student, ktéry zaliczy modut/przedmiot
wie/umie/potrafi

Metody weryfikacji
osiagniecia
zamierzonych efektow
ksztatcenia (formujace i

Forma zajeé
dydaktycznych

** wpisz symbol

podsumowujace)

W 01 A.W1 1. Zna mianownictwo anatomiczne. 1. Sprawdziany wiedzy WY, CN, SE,SK
dotyczacej danego
¢wiczenia (forma ustna lub
pisemna).

2. Zna budowe ciata ludzkiego w podejsciu
W 02 A.W2 czynnosciowym (uktad kostno-stawowy, 2. Kolokwium dotyczace
miesniowy, krgzenia, oddechowy, pokarmowy, | materiatu obejmujacego
moczowy, ptciowy, nerwowy, narzady program ¢wiczen.
zmystow, powtoka wspdina).
3. Egzamin ustny.
w03 A.W2 3. Zna topografie poszczegdlnych narzadow w
organizmie.
W 04 A.W3 4.Umie okresli¢ anatomiczne réznice
dymorficzne.
W 05 A.W3 5. Zna prawidtowg budowe narzaddw i
uktadéw organizmu ludzkiego oraz rozumie
wspotzaleznosci ich budowy i funkcji w
warunkach zdrowia i choroby.
uUo1 A.U1 1. Potrafi wyjasni¢ pacjentowi budowe, 1. Sprawdziany wiedzy WY, €N, SE,SK
znaczenie i funkcjonowanie podstawowych dotyczacej danego
struktur anatomicznych w aspekcie wptywu ¢wiczenia (forma ustna lub
czynnikéw przedlaboratoryjnych na jakos¢ pisemna)
wyniku. Kolokwium dotyczgce
materiatu obejmujacego
program ¢wiczen
uo2 A.U1 2. Potrafi okresli¢ prawidtows i patologiczna 2. Egzamin ustny
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budowe anatomiczng struktur organizmu.

U o3 A.U2 3. Potrafi kojarzy¢ zmiennos¢ struktur
anatomicznych z niektérymi problemami
klinicznymi.

4. Potrafi wskazac réznice anatomiczne w
U o4 A.U3 budowie cztowieka w okresie ptodowym.

5. Rozpoznaje podstawowe struktury
U 05 A.U3 anatomiczne na zdjeciu Rtg, USG, NMR i TK w
réznych etapach rozwoju osobniczego.

K01 A.K1 1. Aktywnie uczestniczy w procesie 1. Bezposrednia WY, CN, SE,SK
samoksztatcenia. obserwacja postaw i pracy
studenta.

2. Sprawdziany wiedzy
dotyczacej danego

K 02 A.K1 2. Kreuje w grupie potrzebe samoksztatcenia. ¢wiczenia (forma ustna lub
pisemna)

3. Kolokwium dotyczace
materiatu obejmujacego
program ¢wiczen.

** WY - wyktad; SE - seminarium; CA - ¢wiczenia audytoryjne; CN - ¢wiczenia kierunkowe (niekliniczne); CK - ¢wiczenia
kliniczne; CL -¢wiczenia laboratoryjne; CM — ¢wiczenia specjalistyczne (mgr); CS - ¢wiczenia w warunkach symulowanych; LE -
lektoraty; zajecia praktyczne przy pacjencie - PP; WF - zajecia wychowania fizycznego (obowigzkowe); PZ- praktyki zawodowe;
SK — samoksztatcenie, EL- E-learning.

Prosze oceni¢ w skali 1-5 jak powyzsze efekty lokujg panstwa zajecia w dziatach: przekaz wiedzy,
umiejetnosci czy ksztattowanie postaw:

Wiedza: 5

Umiejetnosci: 3

Kompetencje spoteczne: 2

Naktad pracy studenta (bilans punktéw ECTS):

Forma naktadu pracy studenta Obcigzenie studenta (h)
(udziat w zajeciach, aktywnos$é, przygotowanie itp.)

1. Godziny kontaktowe: 75

2. Czas pracy wtasnej studenta (samoksztatcenie): 30

Sumaryczne obcigzenie pracy studenta 105

Punkty ECTS za modut/przedmiotu 5

Uwagi

Tresé Zané: (prosze wpisa¢ hastowo tematyke poszczegdlnych zaje¢ z podziatem na forme zaje¢ dydaktycznych,

pamietajac, aby przektadata sie ona na zamierzone efekty ksztatcenia)

Wyktady
1. Ptaszczyzny i osie ciata. Szkielet osiowy.

2. Czaszka.
3. Szkielet koriczyn.
4

Potaczenia kosci.
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5. Miesnie.

6. Uktad naczyniowy.

7. Uktad oddechowy.

8. Uktad pokarmowy.

9. Uktad moczowy.

10. Uktad rozrodczy.

11. Podziat uktadu nerwowego, opony mdézgowo-rdzeniowe, rdzen kregowy.

12. 0Ogdlny opis moézgowia.

13. Ukfad nerwowy obwodowy.

14. Narzady zmystéw.

15. Gruczoty dokrewne. Skora.

Seminaria

1. Temat: Pfaszczyzny i osie ciata. Szkielet osiowy.
Mianownictwo anatomiczne. Ptaszczyzny i osie ciata. Skeletotopia, syntopia, holotopia. Okolice ciata.
Podziat szkieletu. Kregostup i klatka piersiowa — opis kosci. Kregostup jako catos¢. Klatka piersiowa jako
catosé.

2. Temat: Szkielet koriczyn.
Obojczyk i topatka. Kos¢ ramieniowa, promieniowa i fokciowa. Najczestsze ztamania w obrebie kosci
ramienia i przedramienia. Podziat kosci reki. Kos¢ miedniczna, kos¢ tonowa, biodrowa i kulszowa.
Miednica wieksza i miednica mniejsza. Ko$¢ udowa, rzepka, kosé piszczelowa i strzatka. Kosci stopy.
Woysklepienie stopy. Najczestsze ztamania w obrebie kosci konczyny dolne;j.

3. Temat: Czaszka.
Kosci mdézgoczaszki i twarzoczaszki. Oczoddt, jama nosowa. Doty czaszki. Staw skroniowo-zuchwowy.
Najczestsze ztamania w obrebie kosci czaszki.

4. Temat: Pofaczenia kosci.
Podziat potaczen kosci. Potagczenia w obrebie kregostupa i klatki piersiowej. Potgczenia w obrebie
miednicy. Staw ramienny, staw tokciowy. Ogdlny opis kanatu nadgarstka i stawdw reki. Staw biodrowy.
Staw kolanowy. Ogdlny opis stawow stopy.

5. Temat: Miednie.
Tkanka miesniowa gtadka i poprzecznie prazkowana. Miesien sercowy. Budowa anatomiczna miesnia.
Rodzaje miesni. Podziat miesni topograficzny i podziat czynnosciowy. Miesnie gtowy i szyi. Miesnie
tutowia. Przepona. Miesnie konczyn.

6. Temat: Uktad pokarmowy.
Podziat uktadu pokarmowego. Jama ustna. Zeby mleczne i state. Budowa i rodzaje zebéw. Przetyk i
7otadek. Wrzody zotadka i dwunastnicy. Jelito cienkie i grube. Otrzewna i stosunki otrzewnowe. Slinianki,
watroba i trzustka.

7. Temat: Uktad oddechowy.
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Jama nosowa i zatoki przynosowe. Gardto, pierscien migdatkowy gardfa. Krtan. Tchawica i drzewo

oskrzelowe. Laryngotomia, konikotomia, tracheotomia. Budowa ptuc. Optucna i jama optucnowa. Odmy.

8. Temat: Uktad moczowy.
Nerki — potozenie i budowa. Miedniczka nerkowa i moczowdd. Pecherz moczowy. Cewka moczowa
meska i zefiska. Kamienie nerkowe. Cewnikowanie.

9. Temat: Uktad rozrodczy.
Jadra, najadrza i nasieniowdd. Powrdzek nasienny i kanat pachwinowy. Pecherzyk nasienny, stercz i
gruczot opuszkowo-cewkowy. Przewdd wytryskowy, cewka moczowa meska jako narzagd moczo-ptciowy.
Pracie i moszna. Macica i przydatki. Stosunki topograficzne w miednicy mniejszej u kobiet i u mezczyzn.
Pochwa. Narzady pfciowe zenskie zewnetrzne. Cigza i poréd. Rozwdj zarodkowy i ptodowy — ogdlnie.

10. Temat: Uktad naczyniowy.
Obieg krwi duzy i maty. Serce i worek osierdziowy — topografia i budowa. Tetnice wieficowe. Zyly serca.
Aorta — podziat i gtéwne odgatezienia. Ogélnie unaczynienie poszczegélnych segmentéw ciata. Zyta
gtéwna gérna i dolna oraz ich zlewisko. Zyty powierzchowne koriczyn. Gtéwne naczynia chtonne. Miejsca
iniekcji dozylnej i domiesniowej. Badanie tetna. Tony serca.

11. Temat: Podziat uktadu nerwowego, opony mézgowo-rdzeniowe, rdzen kregowy.
Uktad nerwowy osrodkowy i obwodowy. Uktad nerwowy autonomiczny. Opony mdzgowe i opony
rdzeniowe. Ptyn modzgowo- rdzeniowy. Rdzen kregowy — budowa, podziat i funkcja. Paraplegia i
tetraplegia.

12. Temat: Ogélny opis mdzgowia.
Podziat mdzgowia. Kresomdzgowie. Najwazniejsze osrodki korowe. Istota biata. Komory modzgu.
Miedzymdzgowie — budowa i funkcje. Srédmdzgowie — budowa i funkcje. Mé2dzek — budowa i funkcje.
Rdzen przedtuzony — budowa i funkcje. Zaburzenia funkcji poszczegdlnych czesci mézgowia.

13. Temat: Uktad nerwowy obwodowy.
Nerwy czaszkowe — podziat i ogdlny opis. Budowa nerwu rdzeniowego. Sploty nerwowe. Zwoje
nerwowe. Splot szyjny, ramienny, ledZwiowy i krzyzowy — potozenie, najwaziniejsze nerwy, pole
unerwienia. Ogolny poglad na uktad nerwowy autonomiczny.

14. Temat: Narzady zmystéw. Gruczoty dokrewne. Skéra.
Aparat ochronny oka. Miesnie gatki ocznej. Budowa oka. Wady wzroku. Podziat narzadu stuchu i
rownowagi. Ucho zewnetrzne. Jama bebenkowa i kosteczki stuchowe. Trgbka stuchowa. Btednik kostny.
Btednik btoniasty. Zmyst czucia i kinestaza. Grasica. Tarczyca i przytarczyce. Nadnercze. Skéra i jej
wytwory.

15. Zaliczenie na ocene.

Cwiczenia

Praktyczna identyfikacja, nazewnictwo i funkcje poszczegdlnych narzadow, tkanek i uktadéw w zakresie

przedstawionym powyzej w oparciu o materiat sekcyjny, preparaty anatomiczne, atlas, ,fantomy”, anatomiczne

programy komputerowe i obserwacje wtasnego organizmu.

1.

Temat: Ptaszczyzny i osie ciata. Szkielet osiowy.
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Ptaszczyzny i osie ciata. Kregostup i klatka piersiowa — opis kosci. Kregostup jako catos¢. Klatka piersiowa
jako catos¢.
Kosci mozgoczaszki i twarzoczaszki.

2. Temat: Szkielet koriczyn. Potgczenia kosci.

Kosci koriczyny goérnej:obrecz, ramie, przedramie, reka.
Kosci konczyny dolnej: obrecz, udo, podudzie, stopa.
Potaczenia w obrebie kregostupa i klatki piersiowej, miednicy i korczyn.

3. Temat: Miesnie i obowowy uktad nerwowy.

Podziat miesni topograficzny i podziat czynnosciowy. Migsnie gtowy i szyi. Miednie tutowia. Przepona.
Miesnie koniczyn. Unerwienie miesni.

4. Temat: Uktad naczyniowy i oddechowy.

Serce i worek osierdziowy — topografia i budowa. Ogdlnie unaczynienie poszczegdlnych segmentéw
ciata. Miejsca iniekcji dozylnej i domiesniowej. Badanie tetna. Tony serca.

Jama nosowa i zatoki przynosowe. Gardto, pierscien migdatkowy gardta. Krtan. Tchawica i drzewo
oskrzelowe. Laryngotomia, konikotomia, tracheotomia. Budowa ptuc. Optucna i jama optucnowa. Odmy.

5. Temat: Uktad pokarmowy i jego gruczoty.

Podziat uktadu pokarmowego. Jama ustna. Zeby mleczne i state. Budowa i rodzaje zebéw. Przetyk i
zotadek. Wrzody zotadka i dwunastnicy. Jelito cienkie i grube. Otrzewna i stosunki otrzewnowe. Slinianki,
watroba i trzustka.

6. Temat: Uktad moczowy. Uktad rozrodczy.

Nerki i drogi moczowe.Kamienie nerkowe. Cewnikowanie.
Narzady rozrodcze wewnetrzne i zewnetrzne u obu pici.

Stosunki topograficzne w miednicy mniejszej u kobiet i u mezczyzn.
Cigza i porod.

7. Temat: Centralny Uktad Nerwowy.

Uktad nerwowy osrodkowy. Opony mdézgowe i opony rdzeniowe. Ptyn mdzgowo- rdzeniowy. Rdzen
kregowy — budowa, podziat i funkcja.

Podziat mdzgowia i funkcje poszczegdlnych jego czesci.

Zaburzenia funkcji poszczegdlnych czesci mézgowia

8. Zaliczenie na ocene.

Literatura podstawowa: (wymieni¢ wg istotnosci, nie wiecej niz 3 pozycje)

1. Suder E., Bruzewicz Sz. : Anatomia cztowieka, Gornicki Wydawnictwo Medyczne. Wroctaw 2004
Literatura uzupetniajaca i inne pomoce: (nie wiecej niz 3 pozycje)

1. Wozniak W. [red.]: Anatomia cztowieka, Urban & Partner, Wroctaw 2001

2. Sobotta [red. WozZniak i Jedrzejewski]: Atlas anatomii cztowieka, Urban & Partner, Wroctaw 2012

Wymagania dotyczgce pomocy dydaktycznych: (np. laboratorium, rzutnik multimedialny, inne...)
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1. Sala wyktadowa

2. Prosektorium

3. Preparaty anatomiczne, mularze gipsowe, plansze dydaktyczne z anatomii
4. rzutnik multimedialny

5. Anatomiczne programy komputerowe

Warunki wstepne: (minimalne warunki, jakie powinien student spetni¢ przed przystgpieniem do
modutu/przedmiotu)
Wiadomosci o cztowieku wyniesione ze szkoty sredniej

Warunki uzyskania zaliczenia przedmiotu: (okresli¢ forme i warunki zaliczenia zaje¢ wchodzacych w
zakres  modutu/przedmiotu, zasady dopuszczenia do egzaminu koricowego teoretycznego i/lub
praktycznego, jego forme oraz wymagania jakie student powinien spetni¢ by go zda¢, a takze kryteria na
poszczegdlne oceny)

Cwiczenia praktyczne - ocenianie ciggte, okresowe zaliczenia w formie ustnej lub pisemnej u
prowadzacych zajecia po zakonczeniu ¢wiczen z danego dziatu.

Zaliczenie na ocene pozytywng koncowego kolokwium - student losuje dwa z puli stu pytan, ktérych
tres¢ jest podana do wiadomosci na poczatku roku akademickiego.

1.0cena bardzo dobra-peten zakres zagadnien.

2.0cena ponad dobra-drobne btedy lub niescistosci w zakresie odpowiedzi.

3.0cena dobra-egzaminator musi naprowadzié pytanego na prawidtowa odpowiedz.

4.0cena dos¢ dobra-egzaminator musi uzupetni¢ odpowiedz pytanego.

5.0cena dostateczna-egzaminator koryguje btedy pytanego.

6.0cena niedostateczna-brak odpowiedzi lub odpowiedz btedna.

Ocena: Kryteria oceny: (tylko dla przedmiotéw/modutéw korczacych sie egzaminem, )
Bardzo dobra 91% - 100%
(5,0) Student odpowiada na petfen zakres zagadnien.
Ponad dobra 81-90%
(4,5) drobne btedy lub niescistosci w zakresie odpowiedzi
Dobra 71 - 80%
(4,0) egzaminator musi naprowadzi¢ pytanego na prawidtowg odpowied?
Dos¢ dobra 61-70%
(3,5) egzaminator musi uzupetni¢ odpowiedz pytanego
Dostateczna 51-60%
(3,0) egzaminator koryguje btedy pytanego
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Nazwa i adres jednostki prowadzacej modut/przedmiot, kontakt: tel. i adres email
Katedra i Zaktad Anatomii Prawidtowe;j

Uniwersytetu Medycznego im. Piastéw Slaskich;

ul . Chatubinskiego 6a; 50-368 Wroctaw;

tel. 71784 13 30

e-mail: zygmunt.domagala@umed.wroc.pl

Koordynator / Osoba odpowiedzialna za modut/przedmiot, kontakt: tel. i adres email

Dr Zygmunt Domagata

Katedra i Zaktad Anatomii Prawidtowej
Uniwersytetu Medycznego im. Piastéw Slaskich;
ul . Chatubinskiego 6a; 50-368 Wroctaw;

tel. 71784 13 30

e-mail: zygmunt.domagala@umed.wroc.pl

Wykaz oséb prowadzacych poszczegdlne zajecia: Imie i Nazwisko, stopien/tytut naukowy lub
zawodowy, dziedzina naukowa, wykonywany zawdd, forma prowadzenia zaje¢ .

Dr Zygmunt Domagata,dr, adiunkt, wykfady i ¢wiczenia
Mgr Aleksandra Karykowska, mgr, asystent, ¢wiczenia
Dr Bozena Kurc-Darak, dr, asystent, ¢wiczenia

Dr Anna Rohan-Fugiel, dr, asystent, éwiczenia

Data opracowania sylabusa Sylabus opracowat(a)
30.06.2017 Megr Aleksandra Karykowska
Adiunkt Dydaktyczny

Podpis Kierownika jednostki prowadzacej zajecia



UNIWERSYTET MEDYCZNY Zatacznik nr 5 .
do Uchwaty Senatu Uniwersytetu Medycznego

IM. PIASTOW SLASKICH WE WROCLAWIU we Wroctawiu nr 1630
z dnia 30 marca 2016 r.

Podpis Dziekana wtasciwego wydziatu



