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Sylabus 2017/2018
Opis przedmiotu ksztatcenia
Nazwa modutu/przedmiotu | PSYCHOLOGIA Grupa szczegétowych
Psychology efektéw ksztatcenia

Kod grupy | Nazwa grupy

Wydziat

Farmaceutyczny z Oddziatem Analityki Medycznej

Kierunek studiéw

Analityka medyczna

Specjalnosci

Poziom studiéw

jednolite magisterskie X*
| stopnia [

Il stopnia [

Il stopnia []
podyplomowe [

Forma studiow

X stacjonarne X niestacjonarne

Rok studiéw

| Semestr [lzimowy
studiow: X letni

Typ przedmiotu

X obowigzkowy
[J ograniczonego wyboru
COwolny wybor/ fakultatywny

Rodzaj przedmiotu

[kierunkowy X podstawowy

Jezyk wyktadowy

X polski [l angielski [linny

* zaznaczy¢ odpowiednio, zamieniajac [] na X
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Semestr zimowy:
Semestr letni
15 15
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Razem w roku: 30

15 15

Cele ksztatcenia: (max. 6 pozycji)
Cl1. Celem zajec jest przyblizenie studentom wybranych ustalen psychologii, ktére mogg miec

zwigzek z ich przysztg pracg zawodowa. Poprzez poszerzenie wiedzy z zakresu psychologii
zajecia majg stuzy¢ zwiekszeniu samoswiadomosci studentéw jako uczestnikow interakcji
miedzyludzkich.

C.2.Zaprezentowanie studentom psychologicznych determinant zdrowia i choroby
C3.Zaprezentowanie studentom psychologicznych podstaw relacji funkcjonowania zespotdéw

ludzkich, potencjalnych trudnosci w komunikacji

Macierz efektéw ksztatcenia dla modutu/przedmiotu w odniesieniu do metod weryfikacji zamierzonych
efektow ksztatcenia oraz formy realizacji zaje¢:

Numer Metody weryfikacji
Numer efektu o Forma zajec
. efektu ) . . osiggniecia
ksztatcenia ) Student, ktdry zaliczy modut/przedmiot ) , dydaktycznych
) ksztatcenia ) ) ) zamierzonych efektéw
przedmiotowego . wie/umie/potrafi . .
kierunkowe ksztatcenia (formujgce I
. . wpisz symbol
go i podsumowujgce)
W 01 C.W6 Zna fizyczne, biologiczne i Kolokwium SE, SK
psychologiczne uwarunkowania zaliczeniowe
stanu zdrowia oraz oceny stanu
zdrowia jednostki i populacji
W 02 C.W8. ) _
Zna role stresu w etiopatogeneza i
przebiegu chordb oraz sposoby
radzenia sobie ze stresem
wo3 C.Wo. Zna psychologiczne i socjologiczne
uwarunkowania funkcjonowania
jednostki w spotfeczenstwie
uo1l C.U6. potrafi wptywaé na ksztattowanie | Kolokwium SE, SK
wtasciwych postaw oraz dziatan zaliczeniowe
pomocowych i zaradczych, a
takze stosowaé metody
kierowania zespotem i
motywowac innych
do osiggania celu;
U o2 C.U7. potrafi motywowaé do zachowan
prozdrowotnych
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uo3 C.U11. potrafi rozpoznawac wtasne
ograniczenia, dokonywaé
samooceny deficytow

i potrzeb rozwojowych oraz
planowac aktywnos¢ edukacyjng

K01 C.K2. ma $wiadomos$é spotecznych Kolokwium SE, SK
uwarunkowan i ograniczen zaliczeniowe
wynikajgcych z choroby

i potrzeby propagowania
zachowan prozdrowotnych

K02 C.K3. posiada umiejetnos¢ wspotpracy
oraz wspierania dziatan
pomocowych

i zaradczych

** WY - wyktad; SE - seminarium; CA - ¢wiczenia audytoryjne; CN - ¢wiczenia kierunkowe (niekliniczne); CK - éwiczenia kliniczne;
CL -¢éwiczenia laboratoryjne; CM — ¢wiczenia specjalistyczne (mgr); CS - ¢wiczenia w warunkach symulowanych; LE - lektoraty;
zajecia praktyczne przy pacjencie - PP; WF - zajecia wychowania fizycznego (obowigzkowe); PZ- praktyki zawodowe; SK —
samoksztatcenie, EL- E-learning.

Prosze oceni¢ w skali 1-5 jak powyzsze efekty lokujg panstwa zajecia w dziatach: przekaz wiedzy,
umiejetnosci czy ksztattowanie postaw:

Wiedza: 3

Umiejetnosci: 3

Kompetencje spoteczne: 3

Naktad pracy studenta (bilans punktéw ECTS):

Forma naktadu pracy studenta Obcigzenie studenta (h)
(udziat w zajeciach, aktywnos¢, przygotowanie itp.)

1. Godziny kontaktowe: 15

2. Czas pracy wtasnej studenta (samoksztatcenie): 15

Sumaryczne obcigzenie pracy studenta 30

Punkty ECTS za modut/przedmiotu 1

Uwagi

Tresé zaje(:: (prosze wpisa¢ hastowo tematyke poszczegdlnych zajec z podziatem na forme zajec¢ dydaktycznych, pamietajac,

aby przektadata sie ona na zamierzone efekty ksztatcenia)

Wyktady.

Seminaria

Psychologia jako nauka — wprowadzenie.

Procesy kognitywne.

Gtéwne nurty mysli psychologicznej; psychologia jako nauka akademicka i stosowana;
Wspdtczesne nurty psychologii.

Autoprezentacja; postrzeganie siebie, komunikacja werbalna i niewerbalna

zasady efektywnego komunikowania.

Psychologiczne aspekty zdrowia i choroby.

Psychologia emoc;ji
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9. Psychologia stresu.
10. Sposoby radzenia sobie ze stresem,

¢wiczenia
1.

Inne
1.

Literatura podstawowa: (wymienié wg istotnoéci, nie wiecej niz 3 pozycje)
1. Zimbardo G. P., Ruch F. L., Psychologia i zycie, Warszawa 1999 (i pdzniejsze wydania);
Literatura uzupetniajaca i inne pomoce: (nie wiecej niz 3 pozycje)
1. S. Ciccarelli, J.N. White, Psychologia, Poznan 2016;
2. Bishop G.D., Psychologia zdrowia, Wroctaw 2007;
3. Jakubowska-Winiecka A., Wtodarczyk D., Psychologia w praktyce medycznej, Warszawa
2007.

Wymagania dotyczgce pomocy dydaktycznych: (np. laboratorium, rzutnik multimedialny, inne...)
Sala seminaryjna, projektor multimedialny

Warunki wstepne: (minimalne warunki, jakie powinien student spetnic¢ przed przystgpieniem do
modutu/przedmiotu)
Wiedza ogdlna z zakresu szkoty sredniej

Warunki uzyskania zaliczenia przedmiotu: (okresli¢ forme i warunki zaliczenia zaje¢ wchodzgcych w zakres
modutu/przedmiotu, zasady dopuszczenia do egzaminu koricowego teoretycznego i/lub praktycznego, jego
forme oraz wymagania jakie student powinien spetni¢ by go zda¢, a takze kryteria na poszczegdlne oceny)
Aktywny udziat w zajeciach, test zaliczeniowy, minimalna ilos¢ punktéw na zaliczenie — 60%

Ocena: Kryteria oceny: (tylko dla przedmiotéw/modutéw koriczacych sie egzaminem, )
Bardzo dobra Nie dotyczy
(5,0)
Ponad dobra Nie dotyczy
(4,5)
Dobra Nie dotyczy
(4,0)
Dos¢ dobra Nie dotyczy
(3,5)
Dostateczna Nie dotyczy
(3,0)

Nazwa i adres jednostki prowadzacej modut/przedmiot, kontakt: tel. i adres email
Zaktad Humanistycznych Nauk Wydziatu Farmaceutycznego, ul. Borowska 211 A, 50-556
Wroctaw, Tel./fax 71 784 05 24, mateusz.dasal@umed.wroc.pl

Koordynator / Osoba odpowiedzialna za modut/przedmiot, kontakt: tel. i adres email
Dr Mateusz Dasal Tel./fax 71 784 05 24, mateusz.dasal@umed.wroc.pl
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Wykaz oséb prowadzacych poszczegodlne zajecia: Imie i Nazwisko, stopien/tytut naukowy lub
zawodowy, dziedzina naukowa, wykonywany zawdd, forma prowadzenia zaje¢ .

Dr Mateusz Dasal, religioznawstwo, pracownik naukowo-dydaktyczny — seminaria

Data opracowania sylabusa Sylabus opracowat(a)

27.02.2017
Dr Aleksandra Szlagowska

Podpis Kierownika jednostki prowadzacej zajecia

Podpis Dziekana wtasciwego wydziatu



