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Wydziat Farmaceutyczny z Oddziatem Analityki Medycznej UMW

Sylabus

Czes€ A - Opis przedmiotu ksztatcenia

FARMAKOLOGIA |
FARMAKODYNAMIKA

Nazwa

modutu/przedmiotu ksztatcenia

Grupa szczegétowych efektow

Kod grupy
D

Nazwa grupy
BIOFARMACIA |
SKUTKI DZIALANIA
LEKOW

Wydziat Farmaceutyczny z Odziatem Analityki Medycznej

Kierunek studiow Farmacja

Specjalnosci

Poziom studiow jednolite magisterskie X
| stopnia [

Il stopnia [

[l stopnia [

podyplomowe [

Forma studiéw stacjonarne X niestacjonarne X

Rok studiow v Semestr studidw: VIIi VIl

Typ przedmiotu obowigzkowy X fakultatywny []

Rodzaj przedmiotu kierunkowy X podstawowy [

Jezyk wyktadowy polski X angielski [1 inny []

* zaznaczy¢ odpowiednio, zamieniajac [ na X

Forma ksztatcenia Godziny

Wykfad (WY)

30 (VI1), 30 (VII1); 60

Seminarium (SE)

Cwiczenia audytoryjne (CA)

Cwiczenia kierunkowe - niekliniczne (CN)

75 (VII), 75 (VIII); 150

Cwiczenia kliniczne (CK)

Cwiczenia laboratoryjne (CL)

Cwiczenia specjalistyczne - magisterskie (CM)

Cwiczenia w warunkach symulowanych (CS)

Lektoraty (LE)

Zajecia praktyczne przy pacjencie (PP)

Zajecia wychowania fizycznego-obowigzkowe (WF)

Praktyki zawodowe (PZ)

Samoksztatcenie

inne

Razem

105 (VII), 105 (VIII); 210
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Cele ksztatcenia:

e Zapoznanie ze specjalistyczng wiedzg o grupach lekéw stosowanych w poszczegdlnych

schorzeniach.

e Wyksztatcenie umiejetnosci postugiwania sie wiedzg dotyczgcg nazewnictwa lekéw, ich postaci,

dawkowania, punktéw uchwytu i mechanizmoéw dziatania oraz dziatan niepozadanych,

wskazan i przeciwwskazan.

e Zaznajomienie z czynnikami wptywajgcymi na dziatanie lekéw i wzajemnymi oddziatywaniami

pomiedzy lekami i interakcjami lekdw z pozywieniem.

Macierz efektoéw ksztatcenia dla modutu/przedmiotu w odniesieniu do metod weryfikacji

zamierzonych efektow ksztatcenia oraz formy realizacji zajec:

Numer efektu
ksztatcenia
przedmiotow
ego

Numer efektu
ksztatcenia
kierunkowego

Student, ktory zaliczy
modut/przedmiot
wie/umie/potrafi

Metody weryfikacji osiggniecia
zamierzonych efektow
ksztatcenia (formujace i
podsumowujace)

Forma zajec
dydaktycznych

** wpisz symbol

W.01

W.02

W.03

Ww.o4

W.05

D.W12

D.W13,14

D.W15

D.W16,17

D.wW18,19

Objasnia podstawowe
pojecia i zagadnienie
zwigzane z dziataniem
lekow.

Definiuje czynniki
wptywajgce na dziatanie,
skutecznos¢ i
bezpieczenstwo
stosowanych lekdw.

Okresla drogi podawania
i dawkowanie lekéw.

Opisuje punkty uchwytu
oraz komadrkowe i
molekularne
mechanizmy dziatania
lekow.

Przedstawia wiasciwosci
farmakologiczne,
wskazania i
przeciwwskazania dla
poszczegdlnych grup
lekow.

Prezentacja
multimedialna
indywidualna.
Zaliczenia czgstkowe w

formie ustnej i pisemnej.

Egzamin pisemny.




Wydziat Farmaceutyczny z Oddziatem Analityki Medycznej UMW

W.06

W.07

D.W20,21,25

D.W22,23,24

Klasyfikuje i wymienia
dziatania niepozadane,
przedstawia zasady ich
monitorowania.

Objasnia problemy
wzajemnego
oddziatywania lek - lek,
lek - produkt spozywczy
oraz zasady
prawidtowego kojarzenia
lekéw i mozliwosci
unikania niekorzystnych
interakgji.

u.01

U.02

uU.03

uU.04

u.05

D.U10

D.U11

D.U12,17

D.U13

D.U14,15,16,
17

Uzasadnia wptyw
czynnikéw dziedzicznych
na skutecznos¢ i
bezpieczenstwo
stosowanych lekdéw.

Interpretuje wiasciwosci
farmakologiczne leku w
oparciu o punkt uchwytu
i mechanizm dziatania.

Przewiduje dziatania
niepozadane w
zaleznosci od dawki i
drogi podania leku.

Uzasadnia wskazania i
przeciwwskazania dla
poszczegdlnych grup
lekow.

Szacuje korzysci i
zagrozenia zwigzane z
interakcjami lekow i
zapobiega skutkom
niekorzystnych

Prezentacja
multimedialna
indywidulana.
Rozwigzywanie zadan
problemowych.

Ocena zaangazowania w
dyskusiji.

Zaliczenia czgstkowe w
formie ustnej i pisemnej.
Egzamin pisemny
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interakgji.

U.06 DU.18 Udziela informacji o
dziataniu leku w sposéb
zrozumiaty dla pacjenta
oraz porady dotyczacej
wyboru lekéw
dostepnych bez recepty
(OTC).

K.01 DK. 01 Ma nawyk pogtebiania | Obserwacja przez
wiedzy z wykorzystaniem | prowadzgcego zajecia.
dodatkowych zrédet
informacji o lekach.

K.02 DK.02 Posiada umiejetnosc

pracy w zespole.

** WY - wyktad; SE - seminarium; CA - ¢wiczenia audytoryjne; CN - ¢wiczenia kierunkowe (niekliniczne); CK - ¢wiczenia kliniczne;
CL -¢wiczenia laboratoryjne; CM — ¢wiczenia specjalistyczne (mgr); CS - ¢wiczenia w warunkach symulowanych; LE - lektoraty;
zajecia praktyczne przy pacjencie - PP; WF - zajecia wychowania fizycznego (obowigzkowe); PZ- praktyki zawodowe; SK -
samoksztatcenie

Prosze oznaczy¢ krzyzykami w skali 1-3 jak powyzsze efekty lokujg panstwa zajecia w dziatach:
przekaz wiedzy, umiejetnosci czy ksztattowanie postaw np.:

Wiedza + + +

Umiejetnosci + +

Postawy +

Naktad pracy studenta (bilans punktow ECTS):

Forma nakfadu pracy studenta Obcigzenie studenta (h)
(udziat w zajeciach, aktywno$¢, przygotowanie
sprawdzenie, itp.)

1. Godziny kontaktowe 210
2. Czas pracy wtasnej studenta 220
Sumaryczne obcigzenie pracy studenta 430
Punkty ECTS za modut/przedmiotu 16
Uwagi

Tresé Zan(':: (prosze wpisa¢ hastowo tematyke poszczegdlnych zajec z podziatem na forme zaje¢ dydaktycznych, pamietajac,

aby przektadata sie ona na zamierzone efekty ksztatcenia)

Wyktady

Semestr VII

1. Podstawowe i pojecia zagadnienia zwigzane z dziataniem leku
2. Farmakodynamika

3. Losy leku w ustroju (LADME)
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Farmakokinetyka

Stosunek miedzy farmakokinetyka i farmakodynamika
Farmakogenetyka i farmakoekonomika

Drogi podawania lekéw

Farmakologia uktadu przywspétczulnego

Farmakologia uktadu wspoétczulnego — leki sympatykomimetyczne

. Farmakologia uktadu wspodtczulnego — leki sympatykolityczne

. Spazmolityki. Rola tlenku azotu

. Inhibitory ACE — rola w farmakoterapii

. Spazmotoniki; Autakoidy

. Niesteroidowe leki przeciwzapalne

. Leki znieczulenia miejscowego, leki zwiotczajgce miesnie szkieletowe

Semestr VIII

16.
17.
18.
19.
20.
21.
22.
23.
24,
25.
26.
27.
28.
29.
30.

Leki moczopedne

Farmakologia krwi: leki wptywajgce na uktad krwiotwdrczy i uktad krzepniecia krwi
Farmakologia uktadu krazenia

Leki przeciwarytmiczne

Farmakologia hormondw steroidowych

Insulina i doustne leki przeciwcukrzycowe. Hormony tarczycy i leki przeciwtarczycowe
Farmakologia uktadu pokarmowego

Farmakologia uktadu oddechowego

Opioidowe leki przeciwbdlowe

Leki anksjolityczne i leki przeciwpadaczkowe

Leki antypsychotyczne

Leki przeciwdepresyjne

Leki nootropowe i prokognitywne

Witaminy

Leki okulistyczne

Seminaria

1.
2.
3.

Cwiczenia

Semestr VII

1. Przedmiot i zadania farmakologii. Pochodzenie i nazewnictwo lekow; leki biologiczne.
Poszukiwania i badania nowych lekéw. Leki oryginalne i odtwércze.

2. Rodzaje dziatan lekéw (miejscowe — ogdlne, osrodkowe - obwodowe, wybidrcze -
niewybiércze, odwracalne — nieodwracalne, przyczynowe - objawowe).
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10.

11.
12.
13.
14.
15.
16.
17.
18.
19.

20.

21.

Farmakodynamika: punkty uchwytu i mechanizmy dziatania lekéw (teoria receptorowa,
przekazniki pierwszego i drugiego rzedu, zmiany adaptacyjne receptoréw, kanaty
jonowe, systemy transportowe, mechanizm biochemiczny i fizykochemiczny dziatania
lekdw).

Dziatania niepozadane lekow — klasyfikacja dziatan niepozadanych, dziatania niepozadane
swoiste dla leku i zalezne od dawki, dziatanie embriotoksyczne i teratogenne lekéw,
karcynogeneza polekowa, lekozaleznos¢.

Czynniki wptywajgce na dziatanie lekéw: stan fizjologiczny, stany patologiczne, genotyp;
idiosynkrazja, zjawiska tachyfilaksji i tolerancji, kumulacja leku.

Dawka, rodzaje dawek, schematy dawkowania, zasady dawkowania u dzieci i ludzi
starszych.

Interakcje  lekdw: rodzaje  interakcji pomiedzy lekami  (farmaceutyczne,
farmakokinetyczne, farmakodynamiczne), preparaty ztozone, interakcje lekéw z
zywnoscig, interakcje lekdw z zanieczyszczeniami sSrodowiskowymi.

Ogdélne zasady chemioterapii - podstawowe pojecia dotyczace chemioterapii
(antybiotykoterapii). Podziat chemioterapeutykdéw ze wzgledu na mechanizm, zakres i
typ dziatania. Aktywno$é przeciwbakteryjna, oporno$¢  drobnoustrojow. Zasady
chemioterapii ogdlnej i miejscowej. Wskazania do chemioterapii skojarzonej, zasady
kojarzenia chemioterapeutykéw. Podstawowe wskazniki PK/PD stosowane w
antybiotykoterapii.

Antybiotyki B-laktamowe: penicyliny - penicylina benzylowa i jej odmiany do stosowania
pozajelitowego, penicyliny wchfaniane po podaniu doustnym (fenoksymetylopenicylina,
penicyliny oporne na dziatanie [ - laktamaz), penicyliny o rozszerzonym zakresie
dziatania, penicyliny dziatajgce na pateczki Pseudomonas aeruginosa).

Antybiotyki B-laktamowe: cefalosporyny, monobaktamy, karbapenemy; inhibitory -
laktamaz i preparaty ztozone zawierajgce inhibitory 3 - laktamaz.

Antybiotyki makrolidowe, linkozamidy.

Ketolidy, streptograminy, oksazolidynony, antybiotyki aminoglikozydowe.

Polimyksyny, antybiotyki gliko- i lipopeptydowe, tetracykliny, chloramfenikol.
Sulfonamidy, pochodne nitroimidazolu i nitrofuranu.

Chinolony i fluorochinolony.

Leki przeciwgruzlicze, przeciwpierwotniakowe, przeciwwirusowe.

Leki przeciwgrzybiczne, leki przeciwrobacze, srodki odkazajace.

Chemioterapia choréb nowotworowych.

Leki uktadu przywspoétczulnego - parasympatykomimetyki: estry choliny, alkaloidy
cholinomimetyczne, inhibitory esterazy acetylocholinowej. Rodzaje cholinoesteraz.

Leki uktadu przywspoétczulnego - parasympatykolityki: naturalne, pdtsyntetyczne
syntetyczne.

Leki uktadu wspédtczulnego - aminy katecholowe (naturalne: noradrenalina, adrenalina,
dopamina, syntetyczne: dopeksamina, dobutamina, izoprenalina) - biosynteza
naturalnych amin katecholowych, dziatanie na receptory adrenergiczne, efekty
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22.

23.

24,

25.

26.

27.
28.

farmakologiczne i zastosowanie.

Leki uktadu wspodtczulnego - sympatykomimetyki: a-adrenergiki, B-adrenergiki, a-, B-
adrenergiki bezposrednie i posrednie.
Leki uktadu wspodtczulnego -  sympatykolityki:  a-adrenolityki, [-adrenolityki

(selektywnos$¢, dziatania niepozgdane, wskazania, przeciwwskazania, zasady
dawkowania), a-, B-adrenolityki, sympatolityki: antyadrenergiki i spaczajgce synteze
amin katecholowych (mechanizm dziatania i zastosowanie).

Srodki zwojowe: jady zwojowe (nikotyna i leczenie zaleznosci nikotynowej),
ganglioplegiki - mechanizm dziatania.

Autakoidy: histamina i leki przeciwhistaminowe | i Il generacji (réznice, wskazania do
stosowania, dziatania niepozadane i interakcje).

Autakoidy: serotonina, agonisci i antagonisci receptorow serotoninowych. Leki

stosowane w migrenie.

Autakoidy peptydowe: angiotensyna (leki wptywajace na uktad RAA), bradykinina.
Autakoidy: prostaglandyny, tromboksany, leukotrieny: zastosowanie prostaglandyn i ich
analogédw w lecznictwie; leki antyleukotrienowe; leki hamujace kaskade kwasu
arachidonowego.

29. Tlenek azotu. Leki wptywajgce na ukfad arginina — NO. Leki stosowane w zaburzeniach
wzwodu.
Semestr VIII
30. Nieopioidowe leki przeciwbdlowe: leki z grupy niesteroidowych lekéw przeciwzapalnych

31

33.
34.

35.
36.
37.

38.

39

40.

(NLPZ), paracetamol, flupirtyna, nefopam. Leki przeciwgorgczkowe.

. Farmakoterapia choréb reumatycznych.
32.

Ogélne zasady leczenia niewydolnos$ci miesnia sercowego z uwzglednieniem aktualnych
wytycznych. Grupy lekdw stosowane w niewydolnosci miesnia sercowego.

Leki przeciwarytmiczne: mechanizm dziatania i podziat.

Zasady leczenia nadcisnienia tetniczego krwi. Gtéwne grupy lekéw hipotensyjnych i
dodatkowe leki; leczenie skojarzone; preparaty ztozone. Leki podwyzszajace cisnienie
tetnicze krwi.

Leki stosowane w chorobie niedokrwiennej mieénia sercowego.

Leki stosowane w zaburzeniach krgzenia obwodowego.

Leki stosowane w niedokrwistos$ciach: mechanizmy dziatania, dziatania niepozadane i
interakcje.

Farmakoterapia choréb uktadu oddechowego: leki wykrztusne i sekretolityczne — podziat,
punkty uchwytu dziatania lekdw wykrztusnych, zastosowanie; leki przeciwkaszlowe
(dziatajace osrodkowo, dziatajgce obwodowo): zastosowanie, przeciwwskazania do
stosowania lekow przeciwkaszlowych.

. Farmakoterapia choréb uktadu oddechowego: choroba przeziebieniowa i jej leczenie;

preparaty ztozone.
Farmakoterapia choréb ukfadu oddechowego: leki stosowane w dychawicy oskrzelowe;j -
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41.

42.

43,

44,

45.

46.

47.

48.

49.

50.

51.

52.

53.

54.
55.

56.

57.

58.

leki o dziataniu przeciwzapalnym, leki rozszerzajace oskrzela; leki stosowane w
przewlektej obturacyjnej chorobie ptuc.

Farmakoterapia choréb przewodu pokarmowego: leki stosowane w chorobie wrzodowej
zotadka i dwunastnicy - hamujace wydzielanie kwasu solnego: antagonisci receptoréw
histaminowych H,, inhibitory pompy protonowej; leki ostaniajgce. Leczenie zakazenia H.
pylori. Leki neutralizujgce. Leki i srodki wrzodotwércze.

Farmakoterapia choréb przewodu pokarmowego: leki przeczyszczajgce i zapierajace, leki
stosowane w chorobie refluksowej i zespole jelita nadwrazliwego.

Farmakoterapia choréb przewodu pokarmowego: leki przeciwwymiotne, zétciopedne i
26fciotworcze.

Leki stosowane w hiperlipidemiach. Farmakoterapia otytosci.

Farmakodynamika lekdw wptywajgcych na metabolizm weglowodandéw: klasyfikacja
cukrzycy i zasady jej leczenia; insulina: rodzaje insulin, dziatania niepozgdane
insulinoterapii.

Farmakodynamika lekdw wptywajgcych na metabolizm weglowodandéw: doustne leki
przeciwcukrzycowe — mechanizm dziatania, dziatania niepozadane i interakcje; leki
inkretynowe.

Hormony ptciowe i wywodzgce sie z nich leki.

Hormonalne srodki antykoncepcyjne: mechanizm dziatania, dziatania niepozadane i
przeciwwskazania. Hormonalna terapia zastepcza.

Substancje mineralne: wapn i preparaty wapnia, potas i preparaty potasu, leki
prowadzgce do hipo- lub hiperkaliemii, magnez i preparaty magnezu.

Leki stosowane w osteoporozie.

Opioidowe leki przeciwbdélowe i ich antagonisci: zasady leczenia bélu, mechanizm
dziatania opioidowych lekéw przeciwbélowych, dziatania niepozadane, interakcje i
przeciwwskazania.

Srodki znieczulenia ogdlnego: anestetyki wziewne i infuzyjne. Premedykacja.
Neuroleptoanalgezja

Leki przeciwpadaczkowe: leki starej i nowej generacji: mechanizm dziatania, dziatania
niepozadane iinterakcje.

Leki stosowane w chorobach Parkinsona i Alzheimera.

Leki stosowane w zburzeniach snu: rodzaje zaburzen snu, leki nasenne — mechanizm
dziatania, dziatania niepozgadane, interakcje i przeciwwskazania.

Leki psychotropowe: rodzaje zaburzen psychicznych, neuroprzekazniki OUN, mechanizm
dziatania lekdw psychotropowych. Neuroleptyki: klasyczne i atypowe.

Leki psychotropowe: anksjolityki — pochodne benzodiazepiny, czesciowi agonisci
receptora 5-HT;, i inne leki stosowane w zaburzeniach lekowych.

Leki psychotropowe: leki przeciwdepresyjne - podziat lekdw przeciwdepresyjnych.
Tréjpierscieniowe leki przeciwdepresyjne. Selektywne inhibitory wychwytu zwrotnego
serotoniny i noradrenaliny. Selektywne inhibitory wychwytu zwrotnego serotoniny.
Selektywne inhibitory wychwytu zwrotnego noradrenaliny. Inhibitory MAO i inne leki
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przeciwdepresyjne. Leki OTC wykorzystywane jako $srodki odurzajgce. Interakcje lekow z
alkoholem etylowym.

Literatura podstawowa: (wymieni¢ wg istotnosci, nie wiecej niz 3 pozycje)
1. KorbutR. (red.): Farmakologia. PZWL, Warszawa 2012.
2. Janiec W. (red.): Farmakodynamika. Podrecznik dla studentéw farmacji. PZWL,
Warszawa 2009.
3. Kostowski W. (red.): Farmakologia: podstawy farmakoterapii: podrecznik dla studentéw
medycyny i lekarzy. T. i ll. PZWL, Warszawa 2013.
Literatura uzupetniajgca i inne pomoce: (nie wiecej niz 3 pozycje)
1. Mutschler E., Geisslinger G., Kroemer HK., Ruth P., Schafer-Korting M. Red. wyd. pol.
W. Buczko: Farmakologia i toksykologia. Wydawnictwo MedPharm Polska, Wroctaw,
2010.
2. Rangi Dale. Farmakologia. Red. wyd. Il pol. Mirowska-Guzel D., Cztonkowski A.,
Okopien B. Elsevier Urban & Partner, Wroctaw 2014.
3. Cegieta U., FolwarcznaJ., Janiec R.: Kompendium farmakologii. PZWL, Warszawa
2010.

Wymagania dotyczace pomocy dydaktycznych: (np. laboratorium, rzutnik multimedialny, inne...)
e sala wyktadowa
e sala seminaryjna

e rzutnik multimedialny

Warunki wstepne: (minimalne warunki, jakie powinien student spetni¢ przed przystapieniem do modutu/przedmiotu)
Znajomos¢ zagadnien z zakresu: fizjologii, patofizjologii, chemii lekdw, biochemii i
mikrobiologii.

Warunki uzyskania zaliczenia przedmiotu: (okresli¢ forme i warunki zaliczenia zaje¢ wchodzacych w zakres
modutu/przedmiotu, zasady dopuszczenia do egzaminu koricowego teoretycznego i/lub praktycznego, jego forme oraz
wymagania jakie student powinien spetnic¢ by go zda¢, a takze kryteria na poszczegdlne oceny)

e Czynny udziat w zajeciach. W przypadku usprawiedliwionych nieobecnosci powyzej
regulaminowych 10%, materiat przerabiany na opuszczonych zajeciach musi by¢
zaliczony w formie odpowiedzi ustne;.

e Zaliczenia semestru VII, ktérego podstawag jest uzyskanie 3 pozytywnych ocen: 2 ocen z
kolokwidéw pisemnych w formie testu jednokrotnego wyboru i 1 z odpowiedzi ustnej.

e Zaliczenia semestru VIII, ktérego podstawg jest uzyskanie 3 pozytywnych ocen: 2 ocen z
kolokwidéw pisemnych w formie testu jednokrotnego wyborui 1z odpowiedzi ustnej.

e Terminy kolokwidw pisemnych podawane s3 na poczgtku kazdego semestru, a
warunkiem ich zaliczenia jest udzielenie 60% poprawnych odpowiedzi.

e Warunkiem dopuszczenia do egzaminu jest zaliczenie semestru VIli VIII.

e Zdanie egzaminu pisemnego w formie testowej: test jednokrotnego wyboru ztozony ze
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100 pytan. Do zdania egzaminu konieczne jest udzielenie 60 poprawnych odpowiedzi.

Ocena: Kryteria oceny: (tylko dla przedmiotéw/modutéw koriczacych sie egzaminem, )

Bardzo dobra | Udzielenie minimum 92 poprawnych odpowiedzi na 100 pytan
(5,0)

Ponad dobra Udzielenie minimum 84 poprawnych odpowiedzi na 100 pytan
(4,5)

Dobra Udzielenie minimum 76 poprawnych odpowiedzi na 100 pytan
(4,0)

Dos¢ dobra Udzielenie minimum 68 poprawnych odpowiedzi na 100 pytan
(3,5)

Dostateczna Udzielenie minimum 60 poprawnych odpowiedzi na 100 pytan
(3,0)

Nazwa i adres jednostki prowadzacej modut/przedmiot, kontakt: tel. i adres email

Katedra i Zaktad Farmakologii

ul. J. Mikulicza-Radeckiego 2, 50-345 Wroctaw
tel.: 071 784 14 38, faks: 071 784 00 94
e-mail: adam.szelag@umed.wroc.pl

Wykaz oséb prowadzacych poszczegélne zajecia: Imie i Nazwisko, stopier/tytut naukowy lub
zawodowy, dziedzina naukowa, wykonywany zawdd, forma prowadzenia zajec .

prof. dr hab. n. med. Adam Szelag - wyktady
dr n. med. Bartosz Grotthus - ¢wiczenia

dr hab. n. farm. Maria Rutkowska — ¢wiczenia
dr n. farm. Wojciech Stupski - éwiczenia

mgr farm. Marta Szandruk — ¢wiczenia

dr hab. n. med. Matgorzata Trocha - ¢wiczenia

Data opracowania sylabusa Sylabus opracowat(a)

15.04. 2015 r. dr hab. n. farm. Maria Rutkowska

Podpis Kierownika jednostki prowadzacej zajecia




